
 Montag, 13.04. Dienstag, 14.04. Mittwoch, 15.04. Donnerstag, 16.04. Freitag, 17.04. 

Beilage   Eisbergsalat Gurkenscheiben 
 

 

Hauptgericht Curry vom Bio 
Blumenkohl mit gelben 
Linsen, Reis 
 

Veggie Maultaschen mit 
Tomatensauce 

Nudeln mit Rinder-
Gemüse-Bolognese 

Fischnuggets mit 
Kartoffeln und Dip 

Puten-Fleischkäse mit 
Bratensauce, Karotten 
und Kartoffelpüree 
 

Vegetarische 
Alternative 

  Nudeln mit Linsen-
Gemüse-Bolognese 

Veggie Nuggets mit 
Kartoffeln und Dip 

Gemüse-Couscous-
Bratlinge mit 
Bratensauce, Karotten 
und Kartoffelpüree 
 

Dessert Obst Obst Obst Vanille-Joghurt Obst 
 

 

 Montag, 20.04. Dienstag, 21.04. Mittwoch, 22.04. Donnerstag, 23.04. Freitag, 24.04. 

Beilage 
 

Karottensticks Salat    

Hauptgericht Rindfleischküchle mit 
Kartoffelsalat und 
Tomatendip 
 

Fusilli mit Ratatouille Veggie Frühlingsrollen 
mit Reis, süß-sauer 
Sauce 

Gebratene Veggie 
Maultaschen in Ei, Salat 
und Brötchen 

Fischstäbchen mit 
Spinat und Kartoffeln 

Vegetarische 
Alternative 

Mit Couscous gefüllte 
Paprika, Tomatensoße 
und Reis 
 

   Rührei mit Spinat und 
Kartoffeln 
 

Dessert Obst Grießbrei Obst Obst Obst 
 

 


